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14 сентября мы с коллегами из детского сада побывали на самой длинной в России
лестнице, ведущей на Торгашинский хребет Красноярска. Восхождение по лестнице
было нелёгким, но затяжные подъёмы сменялись площадками, где можно отдохнуть. Во
время подъёма, мы любовались красивыми пейзажами сибирской природы, дышали
чистым воздухом. Пройти 1683 ступеньки - это круто и очень полезно для здоровья, По
пути следования к вершине висят плакаты, на которых указано, сколько ступенек позади
и другая интересная информация. Очень удивили нас своим многообразием креативные
птичьи кормушки, развешанные по всему пути следования. Наверху есть беседки для
пеших туристов, на одной из них мы остановились, чтобы попить чай с сибирскими
травами и полюбоваться сказочной красотой природы. Считаем, что выходной день мы
провели с максимальной пользой для здоровья и сплочения коллектива.        Материал
подготовили: Васенева Л.А., Островерхая М.В. - воспитатели МБДОУ д/с №10
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